Test

Sbagliando s'impara!

1.Quando sono triste e scontento cosa faccio (relazione):
☺)
ascolto musica per rilassarmi
☼)
mi chiudo in camera e non voglio vedere nessuno
 ♣) 
parlo con un amico/a o con papà/mamma

♫) 
piango e mi dispero!

2.È andata male l'interrogazione (difficoltà):
☺)
non importa (ma è meglio non dirlo ai miei)!
 ♣) 
vado a studiare con il compagno più bravo

♫)
l'insegnate ce l'ha con me!

☼) 
me l'aspettavo, sono negato/a!

3. Si sta organizzando un gioco di gruppo (relazione):
☼)
non m'interessa, sono giochi per bambini

☺)
penso: e se poi non sono bravo/a?

♣)
organizzo la mia squadra

♫)
se c'è quell'antipatico/a nella mia squadra, io non gioco!

4.C'è la gara/saggio di fine anno (competizione):
☼)
dico che sto male e non ci vado

♫)
devo assolutamente vincere io!!!

☺)
mi impegno per dare il massimo

♣)
chiedo a Marco (che è bravo) di allenarmi insieme a lui

5.È successa una cosa importante (condivisione):
☺)
mando un sms a tutti

☼)
prima o poi lo si saprà in giro

♣)
vado a parlarne con i miei amici

♫)
tanto lo sapranno già tutti
6.È arrivato un ragazzo di colore (accoglienza):
♣)
lo aiuto ad imparare la nostra lingua

♫)
non m'importa, poteva starsene al suo paese

☺)
è un po' strano ma mi sta simpatico

☼)
Non mi fido, meglio stargli lontano
Risultati del test (a seconda del simbolo maggiormente scelto)
♫) Stare con gli altri per te è sempre un problema: liti, discussioni e battibecchi…  e non riesci a capire neanche il perché, visto che tu non hai difetti e gli altri dovrebbero essere felici di stare con te… o no?  Prova a uscire fuori dalla tua presunta perfezione e a guardarti come ti vedono gli altri! Con qualche correzione potresti proprio essere una bella persona!

☼) “Meglio soli che male accompagnati!”… Hai fatto di questo detto il tuo stile di vita, e, per evitare che gli altri si accorgano dei tuoi difetti, preferisci stare da solo. Prova a pensare che non sempre è colpa tua e che gli altri sarebbero disposti ad accettarti per come sei, se sarai tu il primo a farlo!

☺) Ci provi a stare bene con gli altri, ma non sempre sei disposto a mettere in gioco tutti te stesso. Spesso sei portato a nascondere alcuni dei tuoi difetti, forse proprio quelli con i quali non sai convivere. Ciò toglie stabilità alle tue relazioni e porta chi ti sta accanto ad allontanarsi da te. Smettila di fare la lampadina! Potresti accecare qualcuno con il tuo “accendi e spegni”. Accendi la tua disponibilità verso gli altri e sarai stupito del bel risultato!

♣) Complimenti! Sei proprio nato per vivere con gli altri! Tutti ti cercano, non perché sei perfetto, ma perché sei tu, con i tuoi limiti e con le tue qualità, che sai mettere a disposizione di chi ti vive accanto. Continua così!

